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I. Zasady ogolne - bez paniki, a nic zlego sie nie stanie

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ludzi — wtasne i zatogi
Nie spiesz sie, bo na tej fodzi ze wszystkim zdgzysz.
Jesli nie wiesz co zrobi¢, to:

- Pu$é luzno zagiel (poluzuj zupetnie szot) i usigdz bezpiecznie
- Obserwuj i pomysl, gteboko odetchnij
- Zanim coS$ dalej zrobisz:

- Zastanow sie, jaki bedzie efekt

- Uprzedz zatoge o celu i sposobie, w jaki go osiggniesz

Daj fodce czas na reakcje, bo nic dzieje sie natychmiast

Gdy ptyniemy to przeciwwaga (ama)
musi by¢ z tej strony, z ktorej wieje wiatr

Na poktadzie zawsze powinna by¢ ciepfa odziez z wetny lub polaru a takze
kurtka od wiatru i deszczu. Zmarznieci podejmujemy pochopne decyzje.

Stosuj wtasny rozum © , bo przedstawione dalej zasady sg duzym
uproszczeniem rzeczywistosci i dziatajg w warunkach powszechnie
uznawanych za przyjemnie.
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II. Jak odptyna¢

Zadbaj zawczasu:
- Zapewnij kazdemu kamizelke ratunkowg i miej jedng w zapasie.

- Szot przechodzi pod hals-ling (obie liny) oraz
luzno i bez petelek wpada do kokpitu

- Upewnij sie, ze pod szczytem masztu nie ma zadnych
komplikacji: fat i gejtawy nie petlg sie i nie zawijajg wokot
siebie, sztagdéw lub wanty.

- Sprawdz, ze hals-lina jest obtozona
tylko na jednej knadze, w tylnym kokpicie i, ze
knaga w przednim kokpicie jest wolna.

- Dwa czerpaki powinny znajdowac sie po jednym w kazdym kokpicie, zeby$ miat je
zawsze pod rekg, a dwa pagaje np. na pomoscie, uwigzane dla bezpieczenstwa do
pirogi.
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Przygotuj start stojac bezpiecznie na brzegu - postaw zagiel i zaraz pozbaw go mocy:
- Obrdé tédke bokiem do wiatru, strong z przeciwwagg
- Po stronie bez pomostu potrzebne jest miejsce, zeby bom nikogo ani niczego nie
uderzyt, gdy zagiel wstanie
- Poluzuj hals-line na tokieé, albo stawianie zagla bedzie wymagato wieksze;j sity

- Podnies zagiel (ciggnac za fat)
az reja dojedzie pod sam szczyt masztu.
Im wiekszy luz w tym miejscu,
tym mocniej piroga bedzie zakrecac do wiatru.

B \
. :j"/ :"c\ ' i /

- Zagiel powinien luzno zwisac po stronie zawietrznej, ze swobodnym szotem, zeby
napiecie szota nie przeszkadzato w podniesieniu bomu

_’ £

. Dociagnij reje mocno do samego dziobu hals-ling,
ktorg obtdéz na knadze w tylnym kokpicie

Podciggnij bom do samej gbry ciggnac za obie gejtawy,
zamocuj.

- Uwolnij nitki pokazujgce wiatr (zwane ickami), zwtfaszcza te zamocowane na wancie i
sztagach i upewnij sie, ze kierunek wiatru sie nie zmienit i piroga jest wtasciwie
ustawiona.

Jestescie gotowi do wyptyniecia.
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Zepchnij 16dke w wode po kolana.

- Wsiadamy pojedynczo na poktad, przesuwajac
sie by zrobi¢ miejsce dla nastepnych.
Jesli piroga oprze sie o dno, spychamy j3 gtebiej,
- Ostatni wsiadajgcy lekko odpycha sie ku wodziei =
nadaje lekki ped, zanim wsiagdzie =
- Sprawdzamy czy wszyscy siedzg bezpiecznie,
majg wygodnie i nie bedg przeszkadzac
w najblizszym manewrze

Odptywamy:
- Zdejmujemy z knagi obie gejtawy i zdecydowanie luzujemy, zeby bom opadt;
zagiel sie otwiera, a jak bom stabo idzie w dot, to pociggamy delikatnie za szot,

- Gdy bom opadnie i zagiel catkowicie sie otworzy, wybieramy lekko szot, by zagiel caty
sie wypetnit i rGwnomierne wybrzuszyt
Obserwujemy czy tédka ptynie prosto i odpowiednio poprawiamy usadzenie zatogi i
swoje
Zwykle wiosto nie jest w tym momencie potrzebne, ale mamy je w gotowosci, by méc
wyjs¢ z ttoku przy brzegu, zanim opuscimy bom i otworzymy zagiel albo, by méc
interwencyjnie zmienic szybko kierunek.
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III. Jak zmienia¢ i utrzymac Kierunek
(ponizsze sposoby stosowa¢ z umiarem © )

Zaloga przesuwa sie w poprzek, na przyklad po pomoscie, by sterowac piroga:

- Gdy zatoga przesunie sie w strone przeciwwagi (ptywaka), tédka zakreci w strone
wiatru (czyli w strone przeciwwagi) poniewaz przeciwwaga zanurzy sie gtebiej i

przyhamowujac obréci piroge wokot siebie

Gdy zatoga przejdzie z pomostu na piroge i ku zaglowi, t6dka zakreci w strone wiatru
(odwrotng od przeciwwagi) bo odcigzona przeciwwaga sie wynurzy, zmniejszajac
moment obrotowy

Zaloga przesuwa sie wzdluz - do przodu lub do tytu:

- Gdy zatoga przesunie sie do przodu, tddka bedzie ustawiac sie dziobem blizej wiatru,
poniewaz srodek obrotu kadtuba przesunie sie ku przodowi przed srodek sita zagla i
piroga obrdci sie jak chorggiewka

- Gdy zatoga przesunie sie do tytu, f6dka bedzie chciata ustawic sie bardziej z wiatrem



Elementarz zeglowania po Mikronezyjsku, v.6.3. Wszelkie prawa zastrzezone. Strona 8z11

Przyciggamy i luzujemy zagiel - stosowany gdy plyniemy ku wiatrowi:

Ten sposdb dziata pod warunkiem, ze caty zagiel jest wydety, bez wklesnieé (z przodu)

- Przyciggamy mocniej zagiel (wybieramy szot) i dzidb tédki delikatnie jest odciggany za
wiatrem (fédka odchodzi od kierunku, z ktérego wieje)

- Odpuszczamy nieco zagiel (luzujemy szot) i dzidb tédki zbliza sie do kierunku skad
wieje.

Poplynac z bocznym wiatrem:
dodajemy zaglowi glebokosci i “przetamujemy” gejtawa

Gdy zatoga siedzi juz z tytu a my chcemy jeszcze bardziej ustawic t6dz burtg do wiatru:

\ a) Podciggamy bom lekko do gdéry gejtawg, w ten sposdb, by
zagiel powaznie sie wydaf,

Szotem dociggamy bom blizej masztu, na tyle, by brzuch zagla
nie byt ,,podwiewany” przy rejce.

Kurs sie nie zmienia, bo to tylko przygotowanie.

b) Ciggniemy za drugg gejtawe (te schowang za zaglem),
az wyraznie wcisnie sie tkanine i kontynuujemy,
zeby zagiel sie wyraznie ,przetamywat”.
Im bardziej przetamiemy zagiel, tym mocniej dziéb
odciggniemy od wiatru.
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By ptyna¢ prawie calkiem z wiatrem:

Zagiel ustawiamy ,w marchewke”, by sile zagla przesuna¢ do
przodu
- Podciggamy bom wysoko do goéry gejtawg w ten

sposodb, by zagiel bardzo sie wydat
- Musimy odpowiednio luzowac¢ szot, zeby bom
(dolne drzewce) mégt sie uniesé

oraz / albo:

Maszt stawiamy bardziej ku pionowi ciagna¢ go wanta

- Luzujemy tylny sztag, lekko (np. 20cm)

- Skracamy wante, ciggnac specjalng linke w kokpicie
(na maksa), az maszt péjdzie w strone pionu
Uwaga: jak skoficzymy na tym kursie, to trzeba z
powrotem pochyli¢ maszt, czynigc odwrotnie

Pagajem (wiostem), jak sterem:
Zawsze pomaga i dziata tym energiczniej, im szybciej ptyniemy

- Zanurzamy wiosto w wodzie z tej strony pirogi, na ktorg chcemy napieraé

- Zanurzone pioro ustawiamy wzdtuz strug wody, tak by nie stawiato oporu,

- Trzon opieramy o burte pirogi,

- Dtonig na gérnym uchwycie wiosta krecimy lekko, az piéro pagaja ustawi sie pod
matym katem wzgledem strug wody i wytworzy site

. Sita rosnie, gdy zwiekszamy ten kat, wiec dziatamy z umiarem, by nie dac sie
wyciggnac.
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IV. Jakzawrocic. gdy chcemy ptynac¢ w przeciwng strone

Mikronezyjska piroga z przeciwwaga NIE(!) zawraca jak samochdd, ale:
przdd (dzidb) i tyt (rufa) zamieniajq sie rolami, a my mamy to sprawic

- Zagiel ma przewedrowac z jednego korica pirogi, na jej przeciwny koniec (nowy
dziéb), maszt dziata przy tym jak ramie dzwigu unoszac caty takielunek:

o Luzujemy catkiem szot i
gejtawy by zagiel swobodnie
odchylit sie na strone
zawietrzng,

o Zdejmujemy hals-line z knagi,

o NI Wszyscy siadamy mniej-
wiecej po srodku, na tawce u
podstawy masztu !l

o Przeciggamy zagiel (ciggnac za
hals-line) wzdtuz catej todzi

o Ustawiamy drzewce ciasno w
gniezdzie na ,nowym” dziobie i

o Mocujemy hals-line w (teraz
tylnym) kokpicie

- Zatoga w trakcie czynnosci zajmuje pozycje odwrdécone o 180° lub zamienia sie rolami
- Sprawdzamy czy wszyscy sg usadowieni i nie majg pytan ©
- Przyciggamy zagiel, by sie wydat i pociggnat

Uwagi:

a) Manewr warto robic na tyle powoli, by da¢ sobie czas na obserwacje (podnies gtowe
©) jak tédka sie obraca,

b) Przesiadac sie nalezy w trakcie zawracania tak, by tddka na dtuzej nie zagtebita
ktoregos konca, bo sie za daleko obréci. Wygodnie jest, gdy wszyscy siedzg na tawce
podmasztowej,

c) Szot, czyli lina do przyciggania zagla, ktdrg mielismy catkiem wyluzowaé, lubi sie
czasem poplatac i nagle w srodku manewru co$ nam przeszkadza w przecigganiu zagla.

d) Bywa, ze drzewca zaczepig o sztag, czyli line miedzy dziobem a szczytem masztu.
Trzeba wtedy przerwaé manewr, zanim kto$ nie uwolni drzewca. Jednoczesnie ktos
musi przejs¢ po pirodze w przeciwng strone niz odczepiajacy, zeby dzidb sie zbytnio
nie zagtebit.
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V. Co moze podjsc zle i co wtedy robic
jesli tamte sposoby nie dzialaja

Piroga konsekwentnie mocno wykreca do wiatru (nawietrznosc),

- Zwykle zdarza sie, gdy zagiel nie jest dociggniety do samego szczytu — a kazdy centymetr sie liczy;
wybierz mocno fat.

- Maszt jest odchylony za daleko w strone od przeciwwagi (na zawietrzng); trzeba go ,,postawic blizej
pionu” ciggnac za wante (line idgcg od szczytu masztu do przeciwwagi)

Piroga zupelnie nie chce ustawic sie do zeglugi z wiatrem,

- Wybrac zagiel ,,na rzodkiewke” , podciggajac bom gejtawami, blisko szczytu masztu
- Cata zatoga obcigza tyt pirogi, by wcisng¢ rufe gtebiej w wode i stworzy¢ efekt , koguta na dachu”
- Sterujemy pagajem

Zagiel lapie wiatr “z drugiej strony” (podwianie, ,backwind”),

- Koniecznie unika¢, bo caty zagiel z masztem zechce sie przewrdci¢ w strone pomostu i przeciwwagi

o Dopdki sie da, znanymi sposobami odwracamy tédke od wiatru, do normalnej pozycji z
przeciwwagg(ama) po nawietrznej, a jesli nie widzimy pozgdanej reakcji:

o energicznie odwracamy pagajem tédke od wiatru

- Jesli nie udato sie powyzszymi sposobami, to nie zdejmujemy halsliny z knagi i:

o Ciagniemy za bom w détf oraz wychylamy zagiel mozliwie daleko za burte bez ama,
alternatywnie: gejtawami zbieramy szybko zagiel ,w rzodkiewke” a gejtawy mocujemy na
knadze, teraz wybieramy mocno szot, ktéry od teraz dziata jak wanta od strony, z ktérej (w tej
nienormalnej sytuacji) naciska wiatr.

Zatoga przesiada sie tak, by ew. maszt, bom, reja czy zagiel na nig nie spadt
Energicznie odwracamy pagajem tddke od wiatru
tédka powinna kontynuowac obrét az zacznie ptyngé z przeciwwagg od strony wiatru

Nadchodzi burza, silny wiatr,

- Uciekamy do najblizszego schronienia nawet, jesli to tylko plaza lub np. trzciny

Sita nadchodzacego wiatru nas zaskoczyla i nie dajemy rady,

- zrzucamy zagiel i przywigzujemy do pirogi ,,w kietbaske”, zeby nie fruwat

- mozemy tatwo potozyé maszt i zamocowaé go na lezgco.

- zatoga chroni sie w kokpitach przed wiatrem, by zmniejszyé tempo wychtadzania organizmu.
Zmarznieci podejmujemy pochopne decyzje, a hipotermia nadchodzi szybko i jest Smiertelnie
grozna. Na poktadzie zawsze powinna by¢ ciepta odziez z wetny lub polaru a takze kurtka od wiatru i
deszczu.

- Sterujemy lub wiostujemy pagajem w strone najtatwiej osiggalnego schronienia

- Wzywamy pomocy



